PROCEDURA BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO W ZWIAZKU Z MISTRZOSTWAMI

POLSKI W RATOWNICTWIE MEDYCZNYM
SERWY K. AUGUSTOWA, 02-04.09.2021r.

Procedura powstata jako wynik zalecen Ministerstwa Rozwoju, Pracy i Technologii z Gtownym

Inspektorem Sanitarnym na podstawie wytycznych dla organizatorow spotkan biznesowych, szkolen,
konferencji i kongresow w trakcie epidemii SARS-CoV-2.

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

1.

5.

Niniejsza procedura dotyczy wszystkich uczestnikow i organizatoréw biorgcych udziat
w Mistrzostwach Polski w Ratownictwie Medycznym w okresie wzmozonego zagrozenia
epidemicznego w Kkraju.

Celem procedury jest ustalenie sposobu postegpowania dla zapewnienia bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia dla wszystkich uczestnikow Mistrzostw.

Opracowanie zestawu procedur kompleksowych dziatan i $rodkow zapobiegawczych
dostosowanych do aktualnej sytuacji epidemiologicznej i obowigzujacych przepisow prawa
(Ministerstwa Rozwoju, Pracy i Technologii, Ministerstwa Zdrowia, Gléwnego Inspektora
Sanitarnego).

Osoba ds. przeciwdziatania COVID-19 podczas Mistrzostw jest Dr n. med. Mirostaw
Rybaltowski — Zastepca Dyrektora ds. Medycznych, tel. 663 440 792.

Miejsce Mistrzostw: Albatros Hotel & SPA ***, Serwy 18, 16-326 Plaska.

Il. ZASADY ORGANIZACYJNE PODCZAS REJESTRACJI UCZESTNIKOW

1.

w

Uczestniczy¢ w Mistrzostwach moze osoba zdrowa, nie podlegajaca kwarantannie lub
izolacji w warunkach domowych.

W miejscu rejestracji uczestnicy powinni zachowaé dystans min. 1,5 m od siebie.

Kazdy uczestnik otrzyma do wypehnienia ankietg epidemiologiczng (zatacznik do procedury).
Dopuszcza si¢ mierzenie temperatury ciata u uczestnikow za ich zgoda przez wyznaczone do
tego osoby za pomocg bezdotykowego termometru.

I11. ZASADY ORGAZNIZACYJINE PODCZAS TRWANIA MISTRZOSTW

1.

Na terenie Mistrzostw znajduja si¢ strefy do odkazania rgk z informacja o obowigzku
dezynfekowania rak oraz instrukcja dezynfekcji rak. Przed kazdy wejSciem na salg
wyktadowa obowigzkowo nalezy zdezynfekowac rece.
Na terenie bazy noclegowej oraz w miejscach rozgrywania Mistrzostw, moga przebywaé
wylgcznie osoby uczestniczace; ogranicza si¢ do min. ilo§¢ personelu pomocniczego i
pracownikéw do obstugi.
W pomieszczeniach wspolnych uczestnicy zachowuja wszelkie srodki ostroznosci:
= Dbezpieczna odleglo$¢ min. 1,5 m;
= regularne i doktadne mycie rak woda z mydtem i dezynfekcja rak;
e nalezy obowigzkowo nosi¢ maseczke okrywajaca nos i usta;
e podczas kichania lub kaszlu zachowaé bezpieczng odleglto$¢ i odwrdci¢ si¢ od
rozmowcy;
e na sali wykladowej zajmowa¢ miejsca wytacznie siedzace odpowiednio wyznaczone z
zachowaniem bezpiecznej odleglosci;
W przypadku wystgpienia (zaobserwowania) u uczestnika objawow mogacych wskazywaé na
infekcje droég oddechowych, w tym w szczegodlnosci ztego samopoczucia, goraczki, kaszlu,
trudnosci w oddychaniu, dusznos$ci, zaburzen smaku i wechu, nalezy pozosta¢é w pokoju
hotelowym i zgtosi¢ ten fakt organizatorowi na nr tel. 663 440 792.



IV. POSTEPOWANIE NA WYPADEK PODEJRZENIA ZAKAZENIA KORONAWIRUSEM
1. Uczestnik Mistrzostw powinien zosta¢ wczesniej poinstruowany, ze w przypadku wystgpienia
niepokojacych objawow powinien jak najszybciej poinformowaé organizatora i nie
uczestniczy¢ w Mistrzostwach.
2. Uczestnik pozostaje w pokoju hotelowym i oczekuje na decyzje lekarskie.
3. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 nalezy stosowaé si¢ do zalecen
panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

Schematy:

* mycia rak

* dezynfekcji rak

» zaktadania i zdejmowania maseczki



